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Patiënteninformatie wordt 

met de grootste zorg 

samengesteld. Het betreft 

algemene informatie. 

U kunt aan deze uitgave 

geen rechten ontlenen. 

© Gelre ziekenhuizen 

www.gelreziekenhuizen.nl

Gebruiksaanwijzing: 
ziekenhuis insulinenaald
Gelre ziekenhuizen heeft gekozen voor 
het introduceren van de veilige 
insulinenaald BD AutoShield Duo, zodat 
prikaccidenten kunnen worden 
voorkomen. Jaarlijks vinden er in Europa 
ongeveer 1.200.000 prikaccidenten 
plaats. Uit onderzoek blijkt aan dat 86% 
van de prikaccidenten vermijdbaar zijn. 
60% van deze prikaccidenten zijn te 
voorkomen met een veiligheidssysteem; 
bijvoorbeeld BD AutoShield Duo. 
Met het gebruik van deze insulinenaald 
voldoet Gelre ziekenhuizen aan de Europese richtlijnen.

Wat betekent dit voor u?
Zodra u bent opgenomen in het ziekenhuis krijgt u naalden van het ziekenhuis. U mag 
uw eigen naalden dus niet in het ziekenhuis gebruiken. Het gebruik van deze naalden is 
voor uw eigen veiligheid en dat van het ziekenhuis personeel. Het gebruik is even wennen 
vandaar dat we u via deze folder meer vertellen over het gebruik over deze insulinenaald. 
Heeft u vragen? Aarzel dan niet uw verpleegkundige uw vraag te stellen.

Onze naald past op uw pen
De veiligheidsnaald is zo ontworpen dat de naald past op alle gangbare pennen:
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Gebruiksaanwijzing

De naald op de pen draaien Beschermkap verwijderen De pen omhoog ontluchten 
met twee eenheden.

Naald bevindt zich 

volledig in de huid als 

de doorschijnende 

naaldbeschermer zich 

terugtrekt en de witte 

huls in contact komt 

met de huid.

De dosis instellen Huid strakhouden
Injecteren + hoorbare klik

Loodrecht onder 
90 graden (geen 
huidplooi)

Injecteer en wacht minstens 
10 seconden

Verwijder de pen van de 
huid

De naald veilig weggooien

De naald is geblokkeerd bij 
oranje en rood.

Gooi de gebruikte naald in 
een naaldencontainer
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