Daghoekformulier ambulante
bloeddrukmeting

Hoe houdt u het daghoek hij?

Om inzicht te krijgen in uw klachten is het erg belangrijk dat u op het dagboekformulier
precies opschrijft:

e wat uw bezigheden zijn;

e welke medicijnen u inneemt;

e welke klachten u eventueel ondervindt.

Ook is het belangrijk dat u de tijd aangeeft wanneer u wat doet en/of welke medicijnen u inneemt.

Wilt u zo vriendelijk zijn alles in 24-uurs tijden te noteren?
Bijvoorbeeld 's avonds om negen uur schrijft u op als 21.00 uur (in plaats van 9.00 uur).

Daghoek

van tot welke bezigheden & van tot klachten
welke medicijnen

CARD-533.1 (versie 3) Hartfunctie afdeling Gelre ziekenhuizen Zutphen
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