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Praktische informatie

Patiénten Informatie Map
Zorgtraject Zaadbalkanker

Deze map is eigendom van:

Patiéntensticker

Uw behandelend arts iS: ...ovvviieiiiiiiiinesniiinnnnnnsssnnannnnnnns

Bij bijzonderheden waarschuwen (contactpersoon):
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Bij verlies wordt de vinder verzocht contact op te nemen met de eigenaar
van deze brochure.
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Patiénten Informatie Map

Artsen, verpleegkundigen en andere zorgverleners informeren u en uw familie over uw
aandoening, de onderzoeken die worden gedaan en de behandelmogelijkheden.

Omdat het vaak om veel nieuwe informatie gaat, is het niet eenvoudig om alles in één
keer te onthouden.

Naast de mondelinge informatie biedt Gelre ziekenhuizen u daarom deze Patiénten
Informatie Map (PIM) aan. Dit is een loshladig informatiesysteem voor schriftelijke
informatie. U ontvangt op verschillende momenten de informatie over een onderzoek of
behandeling die op dat moment voor u van belang is. Deze hoofdstukken of bijlagen
kunt u telkens toevoegen aan de PIM. Losse brochures van andere organisaties kunt u
ook in deze PIM bewaren, bijvoorbeeld in een plastic insteekhoes.

Deze PIM is eigendom van u. De artsen en verpleegkundigen begeleiden u in het
gebruik van de PIM. Tijdens en na uw polikliniekbezoek en/of opname kunnen u en uw
naasten in de PIM alles nog eens rustig nalezen.

Belangrijk is dat de PIM slechts een hulpmiddel is ter aanvulling op de mondeling
verstrekte informatie. Op de aantekeningen pagina’s kunt u zelf informatie zetten of de
vragen die u wilt stellen aan de verpleegkundigen of uw behandelend arts.

Het kan handig zijn om deze PIM mee te nemen naar de controleafspraken.

Zorgtraject Zaadbalkanker

Onlangs is bij u zaadbalkanker geconstateerd waarvoor u nu in behandeling bent in Gelre
ziekenhuizen Apeldoorn of Zutphen.

Binnen het zorgtraject zaadbalkanker heeft Gelre ziekenhuizen alle voor u belangrijke
zorgverleners bijeengebracht. Hiermee willen we de voor u noodzakelijk zorg
patiéntvriendelijk aanbieden.

U bent onder behandeling bij de uroloog. De uroloog werkt samen met andere
zorgverleners. De radioloog beoordeelt de uitslagen van bijvoorbeeld de CT of botscan.
De klinisch patholoog beoordeelt de uitslagen van weefselonderzoek zoals het
zaadbalweefsel. Daarnaast krijgt u begeleiding en informatie van gespecialiseerde
verpleegkundigen: urologisch oncologieverpleegkundige en zo nodig de seksuologie
verpleegkundige.

Alle voorbereiding en nazorg gebeurt in Apeldoorn en Zutphen.

Iedere week heeft het behandelteam een multidisciplinair overleg (MDO) waarin alle
onderzoeksresultaten worden besproken en een voorstel voor een behandeling wordt
vastgesteld. Hierbij zijn naast de uroloog ook de internist-oncoloog, de patholoog, de
radioloog, de radiotherapeut en de urologisch oncologieverpleegkundige aanwezig.
Daarnaast sluiten hierbij een uroloog en een internist-oncoloog van het VUmc te
Amsterdam aan via videoconferencing. De uroloog bespreekt vervolgens het voorstel
voor behandeling met u op de polikliniek.

Wij kunnen ons voorstellen dat dit een ingrijpende periode is voor u en uw familie.
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Als urologisch oncologieteam zetten wij ons in om u gedurende deze tijd zo goed
mogelijk te verplegen en begeleiden.
Heeft u specifieke vragen of wensen? Laat het ons dan weten!

Het urologisch oncologieteam:
urologen, verpleegkundig specialist, gespecialiseerd verpleegkundigen, radiologen,
klinisch pathologen, internist oncoloog en radiotherapeut.

Registratie van kanker

De gegevens van alle patiénten met kanker in Nederland worden verzameld. Wilt u weten
wat er met uw gegevens gebeurd? Lees dan ‘over de registratie (o0.a. privacy en rechten)’
op www.cijfersoverkanker.nl Wilt u niet dat uw gegevens worden geregistreerd? Meld
dit dan aan uw behandelend arts. Hij/zij noteert uw bezwaar in uw dossier en zorgt
ervoor dat uw gegevens niet in de kankerregistratie worden opgenomen.

Verder lezen

De KWF Kankerbestrijding geeft voorlichting over kanker en aanverwante onderwerpen.
Wanneer u behoefte heeft aan meer informatie, kunt u deze voorlichtingsmaterialen
altijd vragen aan de urologisch oncologieverpleegkundige.

De informatie over ‘Zaadbalkanker’ en veel andere informatie over kanker kunt u vinden
via de website www.kanker.nl of bestellen via de KWF Kanker Infolijn via

tel: 0800 - 022 66 22.

Algemene patiénteninformatie

Voor algemene patiénteninformatie kunt u diverse folders van Gelre ziekenhuizen
raadplegen over uw rechten en plichten. Deze zijn aanwezig in het folderrek bij de
receptie en staan op www.gelreziekenhuizen.nl.

Adressen

Radiotherapiegroep

Nico Bolkesteinlaan 85

7416 SE Deventer

Tel: 088 — 779 0000

E-mail: info@radiotherapiegroep.nl
Website: www.radiotherapiegroep.nl

Isala Zwolle

Website: https://www.isala.nl/patienten/specialismen-centra/urologie
E-mail: urologiesecretariaat@isala.nl

. Tel: (038) 424 27 40

e maandag t/m vrijdag 8.30 - 17.00 uur
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ge"‘e ziekenhuizen
Nederlandse Vereniging voor Urologie

Website: www.allesoverurologie.nl

Uitgebreide behandelinformatie onder: ‘zorgpaden/behandelpaden’

Stichting Zaadbalkanker
Email: info@zaadbalkanker.nl
Website: www.zaadbalkanker.nl

KWF Kankerbestrijding

Delflandlaan 17

1062 EA Amsterdam

Tel: 0800 — 022 66 22 (gratis KWF kanker infolijn)

E-mail: info@kwf.nl

Website: www.kwf.nl

En www.kanker.nl informatieplatform en sociaal netwerk voor (ex)patiénten en naasten.

Integraal Kankercentrum Nederland (IKNL), locatie Enschede
Hoedemakerplein 2

7511 JP ENSCHEDE

Tel: 088 - 234 55 00

E-mail: info@iknl.nl

Website: www.iknl.nl

Inloophuizen

Roparunhuis Auke van der Veen van Stichting ‘k Leef
Vosselmanstraat 4

7311 CL Apeldoorn

Tel: 055 -576 26 76

E-mail: info@stichtingkleef.nl

Website: www.stichtingkleef.nl

Kenniscentrum Oncologie

Brederolaan 41

7412 NG Deventer

Tel: 0570 - 608 600

Email: info@kenniscentrumoncologie.nl
Website: www.kenniscentrumoncologie.nl

Oncologie Netwerk Zutphen
Website: http://www.oncologienetwerkzutphen.nl/
Tel. 0575 -517 677 of 06 — 34 12 39 73
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Helen Dowling Instituut
Psychologische zorg bij kanker
Locaties: Bilthoven, Arnhem, Utrecht en Nijmegen

www.hdi.nl

Wetenschappelijk onderzoek

Het is goed mogelijk dat u gevraagd wordt mee te werken aan klinisch wetenschappelijk

onderzoek. Waarom?

o Klinisch wetenschappelijk onderzoek is noodzakelijk om de patiéntenzorg te kunnen
verbeteren.

e Bij klinische onderzoeken wordt gezocht naar een antwoord op wetenschappelijke
vragen en naar betere manieren om ziekten te behandelen of te voorkomen.

o Klinisch wetenschappelijk onderzoek wordt uitgevoerd om vast te stellen of de dosis
van een nieuw geneesmiddel veilig is voor mensen, of een geneesmiddel werkt tegen
kanker en of een nieuw geneesmiddel of behandeling beter is dan de huidige middelen
of manier van behandelen. Patiénten proberen vrijwillig een nieuw geneesmiddel of
behandeling uit. Soms zijn geneesmiddelen al in de handel, maar worden ze getest
voor een ander ziektebeeld of voor meer informatie.

Bij klinisch wetenschappelijk onderzoek wordt een reeks stappen gevolgd, de
zogenaamde fasen. Voordat een studie aan patiénten wordt aangeboden, beoordeelt eerst
een Medisch Ethische Commissie (MEC) of de betreffende studie verantwoord is.

Bij deelname aan een wetenschappelijke studie moet altijd schriftelijke informatie
worden overhandigd. Ook wordt gevraagd een ‘informed consent’
(toestemmingsverklaring) te ondertekenen. Door het ondertekenen hiervan geeft u aan te
weten dat u deelneemt aan een wetenschappelijke studie en wat de studie inhoudt.

Ruimte voor aantekeningen en vragen die u wilt stellen
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Belangrijke telefoonnummers

Discipline of afdeling Telefoonnummer
Gelre ziekenhuizen Apeldoorn 055 -581 81 81
Gelre ziekenhuizen Zutphen 0575 - 592 592
Polikliniek Urologie Apeldoorn, route 32 055-58118 14
Polikliniek Urologie Zutphen, route 22 0575 - 592 816
Apeldoorn, verpleegafdeling B6, route 114: 055 - 581 88 01
Buiten kantoortijden (alleen na opname): 055 — 844 63 98
Zutphen, afdeling Dagbehandeling, route 131 0575 -592 574

en buiten kantoortijden (alleen na opname):

Codrdinator urologische oncologie
Aanwezig: dinsdag, woensdag, donderdag
Mw. S. Kroon

Mw. K. Roelfsema

tel: 055 - 844 68 15
b.g.g. poli bellen:
055-58118 14

Urologisch oncologieverpleegkundigen
Apeldoorn: Mw. M. Langenbach

e donderdag 8.30 - 16.30 uur

Zutphen: Mw. A. van der Velde / Mw. M. Braun
e Maandag t/m vrijdag 8.30 — 16.30 uur

055 - 844 66 93

0575 —-592 816

Seksuologie verpleegkundigen
Afspraak via polikliniek Urologie
e Apeldoorn: Mw. K. Kremer
e Zutphen: Mw. M. Niessink

055-58118 14
0575 -592 816

Huisartsenpost Apeldoorn 0900 - 600 9000

Huisartsenpost Zutphen 0900 - 200 9000

Huisarts

Hulp aan huis in kader | WMO-loket in uw eigen Apeldoorn, tel: 14055

van WMO gemeente: zie websites Zutphen, tel: 140575
gemeente, zoek op WMO
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