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Extravasatie van 
toegediend 
contrastmiddel 
U heeft net een onderzoek gehad waarbij u contrastmiddel ingespoten heeft gekregen. 
Hierbij is een deel van het contrastmiddel onbedoeld buiten het bloedvat terecht 
gekomen. Dit noemen we extravasatie.

Wellicht heeft u tijdens het onderzoek pijn ervaren. Dit komt doordat er een zwelling is 
ontstaan die druk veroorzaakt op de omliggende weefsels. De huid kan in het begin rood 
of bleek worden. Ook kan er een brandend gevoel of jeuk optreden. Soms zijn er geen 
klachten. 
De zwelling zal langzaam door het lichaam opgenomen worden en na enige tijd geheel 
verdwenen zijn.

Wat moet er nu gebeuren? 
De behandeling is al in de onderzoekskamer gestart. Er is helaas geen verdere 
behandeling die uw klachten verhelpt. Wel raden we u aan de plek de eerste 24 uur een 
aantal keren te koelen (ongeveer 15 minuten per keer) en de arm zo mogelijk omhoog te 
leggen. Dit alles verzacht de eventuele pijn en voorkomt ontstekingsverschijnselen. 

Blijf uw arm ook bewegen, dit ondersteunt de afvoer van het extravasaat.

Wat moet ik doen als de klachten erger worden?
Wij raden u aan om bij toename van pijn, roodheid, tintelingen, verminderde 
spierkracht/spierpijn of een doof gevoel contact op te nemen met de afdeling Radiologie.

Wij zijn bereikbaar van:

• maandag t/m vrijdag van 8.00 – 17.30 uur: telefoonnummer (055) 844 6195
• buiten kantooruren:  telefoonnummer (055) 844 6194


