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Koorts en keelpijn bij
Thiamazol (Strumazol),
Carbimazol of PTU

In overleg met uw internist gaat u één van de volgende medicijnen gebruiken:
Thiamazol (Strumazol), Carbimazol of PTU (Propylthiouracil). Deze medicijnen
worden als geneesmiddel gebruikt bij patiénten met een te snel werkende schildklier
(hyperthyreoidie). Deze folder is bedoeld voor patiénten die één van deze middelen
gebruiken en geeft u advies wat u moet doen bij klachten van koorts, en zeker wanneer
er ook sprake is van keelpijn, tijdens gebruik van deze medicijnen.

Te snelle schildklier

Wanneer uw schildklier te snel werkt, heeft u een teveel aan schildklierhormoon in uw
bloed. Daardoor kunnen diverse klachten ontstaan onder andere: vermoeidheid,
gejaagdheid, bonkende/versnelde hartslag, kortademigheid, nervositeit, spierpijn, diarree
en vermagering. Door het geven van medicijnen (thyreostatica) kan de werking van de
schildklier geremd worden. De schildklier geeft dan minder schildklierhormoon af.
Medicijnen met deze werking zijn: Thiamazol (Strumazol), Carbimazol en
Propylthiouracil (PTU).

Ernstige bijwerkingen

Net als veel andere geneesmiddelen kunnen ook deze medicijnen soms bijwerkingen
geven. De meest ernstige bijwerking is een verstoring van de aanmaak van witte
bloedcellen in het beenmerg. De witte bloedcellen zijn nodig voor de afweer tegen
infecties. De belangrijkste verschijnselen zijn keelpijn en koorts (boven de 38,5°C).
Deze bijwerking is zeldzaam (1 op de 1000 patiénten) en kan van de ene op de andere
dag ontstaan. Regelmatig bloedonderzoek voor controle van de witte bloedcellen is
daarom niet zinvol en moet alleen plaatsvinden wanneer u koorts heeft en wanneer er
ook sprake is van keelpijn.

Contact opnemen

Heeft u koorts (> 38,5°C) en keelpijn? Stop dan onmiddellijk het gebruik van uw
medicijn en neem direct contact op met uw behandelend internist of huisarts, ook in het
weekeinde. Hij/zij kan ervoor zorgen dat dezelfde dag uw bloed wordt onderzocht. Bij
het stoppen van het geneesmiddel treedt vrijwel altijd volledig herstel op van de witte
bloedlichaampjes. Uw medicatie zal worden herzien door uw internist.
Als het aantal witte bloedcellen normaal is, dan kunt u het gebruik van uw medicijn
voortzetten.
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Bereikbaarheid
Uw internist is tijdens kantooruren bereikbaar via:
o Polikliniek Interne Geneeskunde, Gelre Apeldoorn, tel: 055 — 581 81 63
e Polikliniek Interne Geneeskunde, Gelre Zutphen, tel: 0575 — 592 812
e Buiten kantooruren neemt u contact op met de huisartsenpost:
- Apeldoorn: 0900 - 600 9000
- Zutphen: 0900 — 200 9000
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